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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan nikmat yang begitu 

banyak sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan proposal skripsi ini yang 

berjudul “Hubungan Indeks Massa Tubuh terhadap Core Stability pada pemain 

futsal”. Pembuatan proposal skripsi ini disusun sebagai salah satu kewajiban untuk 

memenuhi persyaratan gelar Sarjana Fisioterapi. 

Penulis menyadari dalam penulisan proposal skripsi ini banyak menghadapi 

berbagai kendala, namun berkat bantuan, bimbingan dan dukungan dari berbagai 

pihak sehingga pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis ingin 

menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar - besarnya kepada: 

1. Bapak Wahyuddin, Ftr., M.Sc., PhD selaku Dekan Fakultas Fisioterapi yang 

memberikan arahan dalam penyusunan skripsi.  

2. Ibu Miranti Yolanda, Ftr M.Fis selaku Wakil Dekan Fakultas Fakultas Fisioterapi 

yangmemberikan arahan dalam penyusunan skripsi.n 

3. Bapak S.Indra Lesmana, SKM,Ftr.,M.OR selaku Pembimbing I yang telah 

memberikan arahan dan masukan dalam penyusunan skripsi.  

4. Bapak Eko Wibowo,S.Ft., Ftr, M.Fis selaku Pembimbing II yang telah mengarahkan 

serta membimbing penulis dalam penyusunan proposal skripsi  

5. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang telah 

memberikan ilmu dan pengetahuan selama perkuliahan.  

6. Staff dan pemain futsal My Futsal yang bersedia menjadi sampel dalam penelitian 

ini.  

7. Keluarga atas dukungan, motivasi dan kasih sayang yang tiada hentinya 

dicurahkan kepada saya.  

8. Wiwit Widya Ningrum selaku sahabat, Nabila Tri Lestari, Putri Desiyana, kaka saya 

Tya Budiarti, Thia Ariana Putri, Azzakina serta semua pihak yang mendukung & 

menemani penulis dalam penulisan skripsi ini.  

Penulis mengharapkan saran dan kritik untuk perbaikan sehingga skripsi ini dapat 

memberikan manfaat dibidang pendidikan dan penerapan di lapangan. Semoga 

skripsi ini dapat diterima dan dipahami bagi yang membacanya 

Jakarta, Juli 2023  
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